
CURRICULUM VITAE                                          

_______________________________________________________________ 

 

Datos personales 

Nombre y apellidos: Rufino Pérez Miguel 

Dirección: Gran Avenida, 95. Apartamentos Olimpia, Bl 2, 1º D. 12590 Benicassim 

DNI: 17204523V 

Telef.  654170494     

e-mail:  a45rpm@gmail.com 

Titulaciones 

- Licenciatura en Filosofía y Letras. División de Filología. Sección de Filología Hispánica. 

1981 

- Funcionario de Carrera del Cuerpo de Profesores Agregados de Bachillerato. 1986 

- Diplomatura (equivalente) Facultad de Ciencias Humanas y Sociales. Filología Inglesa. 

UJI. 1991. 

Idiomas 

- Diploma de Suficiencia en Lengua Inglesa. Instituto de Idiomas de la Universidad de 

Zaragoza. 1982 

- Certificado de Nivel Superior de idioma inglés. EOI de Castellón. 1988 

- Certificado de Nivel superior de Idioma alemán. EOI de Castellón. 1996 

- Diploma de Mestre de Valencià. 2001 

Participación en Proyectos de Investigación 

- Reforma en Centros de Secundaria, planificación e implantación. Generalitat 

Valenciana. 1989 a 1992 

- Anticipació i desenvolupament del Nou Sistema Educatiu. 1993 

- Anticipació i desenvolupament del Nou Sistema Educatiu. 1994 

- Anticipació i desenvolupament del Nou Sistema Educatiu. 1995 

- Anticipació i desenvolupament del Nou Sistema Educatiu. 1996 

- Anticipació i desenvolupament del Nou Sistema Educatiu. 1997 

- La materia de Lengua española en Selectividad. UJI. 1991 



- La materia de Lengua española en Selectividad. UJI. 1992 

- La materia de Lengua española en Selectividad. UJI. 1993 

- Institut Betxí. Sistema educatiu (Coordinador) 1993 

- Textos de Lengua de COU. CEP de Castellón. 1993-4 

- Desenvolupament dels nous Batxillerats. Formació en Centres. CEP deCastelló. 1993-4 

- Pla d’actuació tutorial de l’IES Betxí. CEP de Castelló. 1997-8 

- Ponencia en el CEP de Alcoi. Seminari valencià-castellà. Proposta didáctica 2n de 

Batxillerat. (Ponente) 1997 

- La Llengua i la Literatura en els nous Batxillerats. (Ponente) CEFIRE de Castelló. 1999 

- La Llengua i la Literatura en els nous Batxillerats. ( Ponente) CEFIRE de Castelló. 2000 

- Disseny de pàgines web. CEFIRE  de Castelló. 2001 

- El desdejuni saludable com a tema transversal en l’educació. CEFIRE de Castelló. 2008 

- Programa educatiu de lloc singular en CAES. Área de Sociales y Lengua. 2012 

- Programa educatiu de lloc singular en CAES. Área de Sociales y Lengua. 2013 

Publicaciones 

- AA.VV.: La diversidad textual, JV ediciones, 1994 ISBN 84-88023-17-0 

- PÉREZ MIGUEL, Rufino; Análisis de textos, Castellón, JV ediciones, 1995, ISBN 84-

88023-28-26 

- PÉREZ MIGUEL, Rufino; Análisis, Castellón, JV ediciones, 1997. ISBN 84-88023-32-4 

- PÉREZ MIGUEL, Rufino; Mindfulness sin tiempo, Madrid, ed. Bubok, 2014. ISBN 978-84-

686-4983-2 

- PÉREZ MIGUEL, Rufino; Poemas de la conciencia. .Mindfulness desde la poesía, 2015, 

ISBN 978-84-943122-5-0 

- PÉREZ MIGUEL, Rufino; Ser bajito, 2018, ISBN 9788409021017 

 

Innovación educativa. Cursos de Formación 

- II Encuentro sobre Aspectos didácticos de las Enseñanzas Medias. Universidad e 

Zaragoza. 1986 

- El video didàctic. El guió, teoría i pràctica. CEP de Castelló. 1987 

- La lectura expresiva a partir de la comprensión lectora. Universidad de Educación a 

Distancia. 1987 

- Curso de Lingüística valenciana i la seva didáctica. Universitat de València. 1987 

- Curso de Lingüística valenciana i la seva didáctica. Universitat de València. 1988 

- Curso de Lingüística valenciana i la seva didáctica. Universitat de València. 1989 

- Taller del relato. CEP de Castelló. 1989 

- Congreso Historias y ficciones. Coloquio sobre la literatura del s. XV. Universitat de 

València. 

- Lecciones de Lingüística Hispánica. Universitat de València. 1991 

- Jornades d’aprenentatge i ensenyament de les llengües. CEP de Castelló. 1991 

- Curs de Formació Permanent. Direcció General d’Ordenació i Innovació Educativa. 

Conselleria de Cultura, Educació i Ciència. 1993 

- Curs Desenvolupament curricular i canvi educatiu.UJI. 1992 



- Curs de Formació Permanent. Direcció General d’Ordenació i Innovació Educativa. 

Conselleria de Cultura, Educació i Ciència. 1995 

- Curso Aspectos  didácticos en la Enseñanza Secundaria. Lengua y Literatura. Instituto 

de Ciencias de la Educación. Zaragoza. 1995 

- Formación de Profesores de Español como lengua Extranjera. Instituto Cervantes. 1997 

- Curso de Especialización de Profesores de Español como lengua Extranjera. Instituto 

Cervantes. 1998 

- Formación de Profesores de Español como lengua Extranjera. Instituto Cervantes. 1999 

- Curs Lingüística de la parla. CEFIRE de Castelló, 2000 

- Curs de Diseny de Pàgines web. CEFIRE de Castelló. 2001 

- Seminari de formació de formadors Prevenció per infecció del virus VIH. Unitat de 

Prevenció del Centre de Salut Pública de l’Area 2. 2001 

- Realización de Actividades Programación Anual de Centro. 2004 a 2008 

- Seminari  presentació de l’escriptor Ildefonso Falcones, Biblioteca Valenciana. 2009 

- Realización de Actividades Programación Anual de Centro. 2009 a 2013 

- Seminari presentació de l’escriptor Alfredo Gómez Cerdá, Biblioteca Valenciana. 2010 

- Curso Básico de Volutariado social. FUNDAR. 2013 

- Curso L’excelencia profesional en el teu centre d’ensenyament. CEFIRE de Castelló, 

2013 

- Curso La introducció de noves metodologies a l’aula de secundària. CEFIRE de Castelló, 

2013 

Otras titulaciones 

- Diplomado en el Curso Superior de Naturopatía y Terapias Complementarias. Instituto 
profesional de Estudios de la Salud.  

- Máster profesional en Coaching personal, ejecutivo y empresarial. Centro de 
formación superior de Postgrados INESEM.  

- Titulado en el curso "Aprendiendo a entender el Análisis funcional. ¿Cómo evaluar los 
trastornos emocionales?" VIU.  

- Certificado de formación en Liderazgo "learn to lead". Agencia Europea para la 
Educación, Cultura y Audiovisual 

- Titulado en el curso "Coaching para el éxito". UJI 
- Diplomado Especialista en Desarrollo personal y Mindfulness (Atención plena) 

Universidad de Almería. 
- Diplomado Especialista en Educación consciente y Mindfulness.  Universidad de 

Almería. 
- Terapeuta craneosacral. Instituto Alberto Panizo. Terapia craneosacral y Biodinámica 

emocional. 
 

 

 

 

 


