
 

 

LUCÍA IRENE GONZÁLEZ  RIPOLL  

C/Sisternes, 6  
Castellón de la Plana, 12002 

662 506 646 
luciai.gonzalezripoll@gmail.com 

 Nºcolegiado: CV1393

EDUCACIÓN  _________________________________________________ 
 

2017-2019 Máster en profesorado de Educación Secundaria, 
Bachillerato, Formación Profesional y enseñanza de 
Idiomas  
Universitat Jaume I, Castellón, España 

  
2017-2018 Posgrado de Experto en Mindfulness para la docencia 

en Educación 
Universitat Jaume I, Castellón, España 

 
06/2018  Jornada Internacional de Mindfulness  
   Universidad de Zaragoza, España 

 
03/2018 Curso sobre el Tratamiento de la Baja Autoestima 
 Instituto Europeo de Formación de Formadores 
 
03/2018 Jornadas de Trastorno Postraumático en la Infancia 

Universitat Jaume I, Castellón, España 
 
11/2017 Evaluación, diagnóstico e intervención en dislexia: 

nuevas perspectivas  
COP (Colegio Oficial de Psicólogos de Castellón) 
 

05/2017  Curso del Código Deontológico  
COP (Colegio Oficial de Psicólogos de Castellón) 
 

01/17-06/18 Curso de Monitora de Yoga 
 Vital Sport (Castellón) 
 
05/2016  Curso de TDAH y Mindfulness  
   Universidad Jaime I �Castellón, España 
 



 

 

06/2016  Jornada Internacional de Mindfulness  
   Universidad de Zaragoza, España 
 
04/2016  Curso de Autocoaching: psicología y liderazgo 

UNED (Universidad Nacional de Educación a Distancia) 
 
 
06/2015 II Jornadas de Trastornos de Personalidad (DBT) 
 PREVI, Universitat de València, Valencia, España 
 
 
2013-2015  Máster en Psicopatología, Salud y Neuropsicología 

(Psicología  Clínica) 
Universitat Jaume I, Castellón, España 
 

03-06/2014  Coaching de cuidadores: Geriatría 
Universidad Jaime I,  Castellón, España 

 
 
2009/2013  Licenciatura en Psicología: Psicología 

Universitat Jaume I, Castellón, España 
 
 
Interés por todas las áreas de psicología. 

 
 
DIPLOMAS __________________________________________________
  

Licenciatura en Psicología 
 
Máster en Psicopatología, Salud y Neuropsicología 
 
Máster en Profesorado de Secundaria, Bachillerato, 

Formación Profesional e Idiomas 
 
Curso de Experto en Mindfulness para la docencia 

IDIOMAS  ______________________________________________________ 

 Grau Mitjà de Valencià (Generalitat Valenciana) 
(equivalente a C1 de Valenciano de la EOI) 

Nivel B1 en Inglés (EOI Castellón)    

Nivel B1 en Valenciano (EOI Castellón)    
 

 



 

 

EXPERIENCIA  __________________________________________________ 
 
08/2019 – 08/2019 Monitora de temps lliure  

Vall D’Umbrí (Hospital de Discapacitados Graves) 
   Borriol (Castellón) 
 
07/2019 – 07/2018 Monitora/psicóloga (específic: infant amb TEA) 

Món d’animació  
   (Escoleta d’estiu de la Vall d’Uxò)(Castellón) 
 
 
08/2018 – 08/2018 Monitora de temps lliure  

Vall D’Umbrí (Hospital de Discapacitados Graves) 
   Borriol (Castellón) 
 
06/2018 – 06/2018 Profesora 
   Academia AENFIS (Castellón) 
 
10/2017 – 06/2018 Becaria del Curso de Experto en Mindfulness para la 

docencia (Talleres de Mindfulness)   
Universitat Jaume I (Castellón) 

 
10/2016 – 07/2017 Captadora de socios de la Alto Comisionado de las 

Naciones  Unidas para los Refugiados (ANCUR) 
(Castellón) 

 
08/2016 – 08/2016 Monitora- Psicóloga 
   Vall D’Umbrí (Hospital de Discapacitados Graves) 
   Borriol (Castellón) 
 
07/2016 – 08/2016 Monitora-Psicóloga  
   AFANIAS � Castellón 
  
08/2012 –  09/2012 Comercial de publicidad 

Hoteles Marina D'Or � Castellón 
Castellón, Oropesa, Cabanes y Teruel 

 



 

 

 

 
APTITUDES TÉCNICAS  __________________________________________ 
  
Aptitudes Experiencia Años totales Último uso 
Windows, Word, Excel,  Medio  15  2020 
PowerPoint, SPSS 

 

 

INFORMACIÓN ADICIONAL  _______________________________________ 

Permiso de conducir B.  

Automóvil propio.    

Disposición para desplazamientos: Castellón o poblaciones adyacentes. 

Gran motivación para trabajar en equipo.  

Alta adaptabilidad para trabajar en cualquier tipo de tarea o cargo.  

Compromiso y responsabiidad con la/s tareas asignadas.  

Disponibilidad y flexibilidad horaria. 

 
 


